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Der Frühling bringt Farbe in den
Garten und auf den Teller. Bunte
Blumen und farbiges Gemüse
erhellen das Gemüt und sind gut
für die Gesundheit.

Im Frühling stecken die ersten

Blumen ihre Köpfe aus der Erde und

geniessen die warmen Sonnen-

strahlen. Darunter fallen farben-

prächtige Blumen wie der Löwen-

zahn, die Narzisse, Primeln oder die

allseits beliebten Stiefmütterchen.

Zu einem schönen Garten gehört

aber auch ein gepflegter Rasen. Im

April ist die richtige Zeit, um den

Rasen zu vertikutieren. Das bedeu-

tet, dass der Boden belüftet und

abgestorbene Pflanzenteile entfernt

werden, die das Wachstum des

Rasens behindern würden. Auch

eine gute Gelegenheit bietet der

April, um Kübelpflanzen umzutop-

fen. In der frischen Erde sind ausrei-

chend Nährstoffe vorhanden, die

Pflanzen zu Beginn der Wachstums-

phase benötigen.

Nach den kühlen und eher grauen

Wintermonaten wird es höchste

Zeit, auch auf dem Teller Farbe ins

Spiel zu bringen. Frisches Gemüse

in bester Qualität ist im Dorfladen

erhältlich. Frische Artischocken,

das feinherbe und bittere Gemüse,

werden entweder gekocht, gebra-

ten oder frittiert. Eingelegte Arti-

schockenböden werden auch häufig

als Pizzabelag verwendet. Das Arti-

schockenherz ist der untere ver-

dickte Teil der Artischocke. Es kann

frisch gekocht oder fertig gekauft

werden und ist in Öl und Kräuter

eingelegt eine delikate Abwechs-

lung.

Montag und Mittwoch:
08.00 bis 12.00 Uhr/14.00 bis 18.30 Uhr

Dienstag und Donnerstag:
Vormittag geschlossen, Nachmittag

14.00 bis 18.30 Uhr

Freitag:
08.00 bis 12.00 Uhr/16.00 bis 20.00 Uhr

Samstag:

08.00 bis 16.00 Uhr durchgehend

 Lipton Ice Tea

Lemon 

 Flasche 1,5 Liter

familia

 diverse Sorten 
z.B. c.m. plus

Müesli

Beutel 600 g 

 Wernli 

Biscuits

 diverse Sorten 
z.B. Granor

 Pack 100 g 

Jeden Dienstag:

5% AHV-Rabatt
Bitte an der Kasse darauf aufmerk-
sam machen. Danke.

Jeden 1. Mittwoch im Monat:

Würfel-Rabatt
Bis zu 12% Vergünstigung sind
möglich. Den nächsten Würfel-
Rabatt gibts wieder am Mittwoch,
07. Mai 2014

Jeden Freitag:

Abendverkauf

bis 20.00 Uhr

In der DZ werben?

Diese Werbefläche kostet CHF 30.--
pro Ausgabe. Bei Dauerauftrag fürs
ganze Jahr (14 Ausgaben) schenkt
die DZ die Kosten für ein Inserat.
Auflage: ca. 300 Expl., Verteiler: St.
Peter-Pagig, Molinis, Castiel, Lüen,
Calfreisen, Maladers, im Dorfladen
und als PDF-Download auf
www.dorfladen-st-peter.ch.

Redaktionsschluss für die

kommende Ausgabe ist Sonntag,

der 27. April 2014

Aktionen

Bunte Frühlingsgrüsse InformationUnsere Öffnungszeiten:

41508

Dorfladen St. Peter-Pagig

Hitsch Burkhardt

Kantonsstrasse 17

7028 St. Peter-Pagig

Tel. 081 374 11 16

hitsch.burkhardt@bluewin.ch

dorfladen-st-peter.ch

Dorfladen Zeitung
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POESIE

Lernen wir uns freuen, 

so verlernen wir am 

besten, anderen weh zu 

tun. 
Friedrich Nietzsche

Ist der April sehr trocken, 

geht der Sommer nicht auf 

Socken.

WITZ DER WOCHE
Ein Urlauber will nach Bangkok. 
Das Fräulein im Reisebüro fragt 
ihn: «Möchten Sie über Athen oder Bukarest fliegen?»Urlauber: «Nur über Ostern.»

BAUERNREGEL 

 

 statt   3.45 

 statt  6.50

 statt   6.95 

 statt   1.95 

 statt   2.80 

 statt   2.40 

 statt   1.25 

 statt   7.60 

 statt   10.60 

 statt   6.70 

 statt   1.90 

t tt 3 45454

 2.75 

t tt 6 95959

 5.50 

t tt 1 95

 1.60 

t ttt 22 80

 2.30 t tt 22 404040

 1.80 

t tttt 11 252

 0.95 

t tt 7 60

 5.90 t tt 1010 6600

 7.70 

t tt 66 770

 4.90 

t tttt 1 90

 1.65 

 Wernli Biscuits
diverse Sorten 
z.B. Granor 
 Pack 100 g  

Uncle Ben’s
Langkornreis
10 Minuten
Pack 1 kg

 familia 
diverse Sorten 
z.B. c.m. plus Müesli
 Beutel 600 g  

 Thomy Senf 
 mild 
 Tube 200 g  

 Atlantis Thon weiss 
 in Öl 
 Dose 200 g  

 Lipton 
Ice Tea Lemon 
 Flasche 
1,5 Liter

 Evian 
 ohne 
Kohlensäure 
 Flasche 
1,5 Liter

 statt   9.40 taaatttttt 99 4040

 7.40  La Côte 
Heurtebise 
 AOC
 Flasche 75 cl  

 Findus Plätzli 
 tiefgekühlt 
diverse Sorten 
z.B. Chäs
 Pack 480 g / 8 Stück  

 Findus Fisch-Sticks 
 Polardorsch, 
tiefgekühlt, MSC 
 Pack 720 g  

 McCain 1-2-3 
Croquettes 
 tiefgekühlt 
 Beutel 500 g  

 Emmi 
saurer Halbrahm 
 Becher 1,8 dl  

 statt   3.50 t tt 3 50

 2.80 
 Wernli Wiener Waffel 
 Pack 150 g  

 statt   7.95 t tt 7 95

 6.35 
 Gottlieber Hüppen 
 gefüllt 
 Pack 150 g  

 statt   7.20 t tt 77 202000

 5.00  Sun
diverse Sorten 
z.B. Pulver Classic
 Nachfüllpack  1 kg  

 statt   4.70 t tt 4 70

 3.95  WC-Ente Gel 
diverse Sorten 
z.B. forte Original 
  Flasche 750 ml  

 statt   3.40 t tt 3 40

 2.70  Toppits Glad
diverse Sorten 
z.B. Frischhalte-Folie 
 Rolle 30 m × 32,5 cm  

 statt   3.40 t tt 3 40

 2.70 
 Toppits Back-Papier
Rolle à 42 × 38 cm

t tt 6 50

 5.20 

 4.40 Birnen Forelle
aus Südafrika kg

 1.60 
Peperoni 
Bicolor
rot/gelb 
aus  Spanien
 Beutel 500 g  

 –.85Kopfsalat 
Inland
Stück

NREGEL

Preise inkl. MwSt/Preisänderung vorbehalten.

Aktion en gültig bis 3. 2014Mai
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